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Samstag 12. September 2026

Ein Lebensgesetz

Hier anhoren.

Wenn wir dem Wasser zuhdren, dann sagt es uns etwa so:
Ich verandere mich standig.

Ich nehme die Gestalt des unendlichen Meeres an - steige als Dampf auf -
ziehe als Wolke tber den Himmel.

Ich falle als Regen und steige als Nebel.
Ich sinke in die Erde, werde zu Grundwasser.
Ich falle als Schnee und werde zu Eis.

Das Wasser erzahlt von seinen Wandlungen. Und sagt uns: Immer stehst du
vor einer neuen Veranderung. Immer wirst du deinem Tag anders und neu
begegnen missen. Und wenn du meinst, das kénntest du nicht, dann sage
ich dir: Du musst es sogar kénnen. Es ist ein Lebensgesetz. Wenn du dein
Leben erhalten willst so, wie es jetzt ist, wird es dir unter den Handen
zerrinnen. Es gibt keinen Stillstand.
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Lass dir vom Wasser Mut machen fur die Veranderung, die das Leben
heute/gerade von dir verlangt.

Ein Impuls von Jorg Zink | Okumenischer Kirchentag 2010 | bearbeitet von
Gabriele Hartlieb
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