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Sehr geehrte Damen und Herren,

Ostern feiern Christen: Neues Leben ist moglich! Die knospende Narzisse, der
Uberwundene Streit, Entspannung - all' das will sinnlich erlebt werden. Nicht nur
Thomas will mit dem Finger sinnlich den Auferstandenen spiren. Auch wir lernen
sinnlich, nicht nur mit dem Kopf. Denn wir sind Leib und Seele. Sinnlichkeit und Sinn
hangen zusammen - hier kdnnen Sie's entdecken:

o Tanz und Spiritualitét

e Glauben mit allen Sinnen

« Sinnen-voll bewegt

- Handauflegen

e "Anders héren" im Museum fiir Neue Kunst

Sinnvolle Entdeckungen wiinschen

Detlef Lienau
Annette Jakob

P.S.: Die Lesung mit Kirsten Boie fallt leider aus gesundheitlichen Griinden aus.

Eltern sein — Paar bleiben

Di. 09.04.2024, 10:00 - 12:00 Uhr, Anmeldung bis
zum 31.03.2024

Ausgangspunkt fur Paarkrisen wird ganz haufig die
Zeit nach der Geburt der Kinder benannt: ,Da haben
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wir uns verloren...!"

Psychologische Beratungsstelle der Evang.
Kirche in Freiburg

weiterlesen

Lustvolle Sexualitat

Di. 09.04.2024, 19:30 Uhr - Gottes Geschenk an
uns?

Im Stress des Alltags kann die Intimitat an
Bedeutung verlieren. Frust, Resignation und
Routine stellen sich ein.

Pauluskirche

weiterlesen

(Un)vergessene Schriftstellerinnen

Do. 11.04.2024, 18.04., 25.04., 02.05., 18:30 -
20:30 Uhr - Lesekreis

Wer kennt noch Selma Merbaum oder Elisabeth
Castonier? Was sagen uns die Namen Maxie
Wander oder Johanna Koenig?
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https://www.youtube.com/watch?v=QJLtK3d4iAU

Haus der Evang. Kirche Freiburg

weiterlesen
Unser Kind wachst mehrsprachig auf

- n___.......ﬂ Do. 11.04.2024, 18.04., 25.04., 19:00 - 21:00 Uhr -
. Wie Eltern die Sprachentwicklung ihrer Kinder
foérdern kénnen
\ In Deutschland wachst 1/3 aller Kinder in Familien
~ ' auf, die mindestens zweisprachig sind. Diese
Mehrsprachigkeit ist ein Gewinn.

Online

weiterlesen

Sa. 13.04.2024, 14:00 - 17:00 Uhr - Tanz und
Spiritualitat verbinden sich

Die Tanzworkshops laden ein, Bewegung und Tanz
mit Spiritualitdt und Glaube zu verbinden.

Petrus-Paulus-Gemeindezentrum

weiterlesen

Martin Buber — Einfihrung in das dialogische Denken

I  1vio. 15.04.2024., 19:30 - 21:00 Uhr - am Beispiel
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des Buches ,Ich und Du“

Aspekte der zentralen Begriffe Ich und Du in der
Dialogphilosophie Bubers werden im Vortrag
beleuchtet.

Matthias-Claudius-Kapelle

weiterlesen

Di. 16.04.2024, 20:00 - 21:30 Uhr - online
- Online-Reihe zu frauen*spezifischen Pilgerthemen

Online

weiterlesen

Do. 18.04.2024, 10:00 - 11:30 Uhr - Traumarbeit =
Seelenarbeit

Jede*r traumt jede Nacht. Unsere Seele ist an uns
und unserem Wohlergehen interessiert:
Lebensenergie flie3t. Sie verarbeitet Erleben vom
Tage und wirft Licht auf Entwicklungen in unserer
Biografie.

Haus der Evang. Kirche Freiburg

weiterlesen

Qigong - Meditation in Bewegung

ERE el 0" Do. 18.04.2024 - Do. 11.07.2024, 10x wéchentlich
o dienstags 16-17 Uhr auRer in den Pfingstferien -
Die 15 Ausdrucksformen des Taiji-Qigong

Praktiziert werden einfache und komplexe
Bewegungsablaufe sowie ruhende Elemente, mit
denen unsere Koordination, Beweglichkeit und
Gleichgewichtssinn gefordert werden.

10x wdchentlich (eine Gruppe dienstags, eine
Gruppe donnerstags)

Haus der Evang. Kirche Freiburg

weiterlesen
Dialogfiihrung im Museum fir Neue Kunst

Do. 18.04.2024, 18:00 - 19:30 Uhr - Kunst und
Theologie im Gespréach
Wie lasst sich Klang darstellen und nicht nur mit den
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Glauben mit allen Sinnen

Sinnen-voll bewegt

unren horen? Die Ausstellung ,anders horen” spielt
mit unterschiedlichen Wegen der Wahrnehmung,
der Uberschreitung des Horbaren zu anderen
Sinnen. Wie verhalt sich das zur Religion, die Nicht-
Fassbares zeig- und wahrnehmbar machen will?
Die Fuhrung bringt die Perspektiven von Theologie
und Kunstwissenschaft in einen lebendigen Dialog.

Museum fiir neue Kunst

weiterlesen

Fr. 19.04.2024, 19:00 - 19:30 Uhr - Gott in sich
fiihlen

Gott in sich fihlen. Dem eigenen Atem nachsplren,
in einem Korpergebet uns selbst und Gott ganz
nahe kommen, tief und inniglich.

Thomaskirche

weiterlesen

So0. 21.04.2024, 14:30 - 17:30 Uhr - In der Natur -
fiir Erwachsene und Kinder

Verbunden mit der Schépfung, sich selbst, anderen
und Gott.

Treffpunkt: meistens rund um den Schénberg -
wird bei Anmeldung bekanntgegeben

weiterlesen
und Erde sich berithren

So. 21.04.2024, 3 Termine, Uhrzeiten siehe
Kursbeschreibung

EinflUhrungsseminar

Handauflegen neu entdecken - Himmel und Erde
berthren sich.

Raum der Hospizgruppe Freiburg e.V.

weiterlesen

Nicht nur die Liebe... - Hybrid

E.’ &8T5 }f _w—*

Do. 25.04.2024, 19:30 - 21:00 Uhr -
Paarbeziehungen und ihre Naturgesetze
Wer die Kraft des fliel3enden Lebens in seiner
Beziehung erfahren will, muss diese Gesetze
kennen, sie akzeptieren und sich mit ihnen
verbinden. Dann bliht die Beziehung und gibt
reiche Ernte.
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Hausliche Pflege

Durch die Johannisnacht

WildnisNacht - Walkaway

Haus der Evang. Kirche Freiburg

weiterlesen

Mo. 29.04.2024, 19:00 Uhr - Wenn Kind, Partner
oder Eltern zum Pflegefall werden

»Wenn das Kind, der Partner oder die Eltern zum
Pflegefall werden — Hausliche Pflege: Wie die
Pflege von Angehdrigen zu Hause gelingen kann«

Gemeindezentrum Matthaus

weiterlesen

Sa. 29.06.2024, 22:00 Uhr - So. 30.06.2024, 07:00
Uhr - Spirituelle Nachtwanderung

Der mittsommerliche Wendepunkt im Jahreskreis
ladt ein, Vergangenes loszulassen und Kommendes
in den Blick zu nehmen. Wir laufen von St. Peter
nach St. Margen und zurtck.

Maria Lindenberg

weiterlesen

Fr. 12.07.2024, 18:00 Uhr - So. 14.07.2024, 11:00
Uhr - Allein mit dir selbst - Giber Nacht - im Wald
Die WildnisNacht, die Methoden der Visionssuche
aufnimmt, vertieft den spirituellen Bezug zur Natur
und hilft bei der Neuorientierung des eigenen
Lebens.

Mundinger Wald bei Emmendingen

weiterlesen

Manner-Pilgern auf Franziskus Spuren

Elsdsser Jakobsweg

m Mi. 02.10.2024, 18:00 Uhr - So. 06.10.2024, 16:00

Mi. 31.07.2024 - Sa. 10.08.2024 - von Ascoli
Piceno nach Assisi

Elf intensive Pilgertage auf den Spuren von
Franziskus: Wir wandern taglich etwa 25km mit
Rucksack, genielRen die Stille unberiihrter Natur,
erfahren intensive Gemeinschaft wie auch Zeiten
individueller Entfaltung.

Italien

weiterlesen
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Uhr - Pilger-Exerzitien

Wir pilgern auf dem Jakobsweg zwischen
Weinbergen und Vogesen, durch einsame Walder
und historische Ddrfer mit Perlen der Sakralkultur.

Elsass

weiterlesen

Impressum | Datenschutz
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