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Liebe Freundinnen und Freunde der EEB Freiburg!

Zwischen den Jahren: die Geschenke ausgepackt, Familie satt, 2025 gemiitlich
ausklingen lassen — bis die Frage aufploppt ,Wohin zieht es mich 20267

Was ist Ihr Reiseziel?

e raus kommen — Pilgern

« tief eintauchen — Studienreisen

e kurz und knapp — Tagesexkursionen

« sich erden — Naturspiritualitat

» Beziehung vertiefen — Vater-Kinder-Freizeiten

Wohin die Reise geht? Egal — Hauptsache mit der EEB.

Detlef Lienau
Annette Jakob

PS: Video: Warum Schépfungsspiritualitat? Pfr. Dr. Detlef Lienau (Weiterleitung an
youtube)

Ihre Reiseangebote 2026 — viel Freude beim Stébern

Pilgern
Pilgern mit Franziskus auf dem Kapuzinerweg

Sa. 23.05.2026 - Do. 04.06.2026, Ganztéigig - von
Kloster zu Kloster durch Italien

Der neue Kapuzinerweg fiihrt durch die einsame
Hugellandschaft der Marken. An vielen Orten
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Hildegard von Bingen

konnen wir In Klostern ibernachten. An den Orten,
wo noch heute in der Nachfolge von Franziskus
gelebt wird, lassen auch wir uns von seinem
Glauben und Leben inspirieren.

Italien - Marken

weiterlesen

Do. 25.06.2026, 14:00 Uhr - So. 28.06.2026, 15:00
Uhr - Pilgern und Naturspiritualitat

Wie kommt Gottes Lebenskraft zu uns? Wir wollen
Hildegard Vorstellung einer Grinkraft in allem
Geschaffenen an ihren Lebensorten erkunden.

Disiboden, Bingen ...

weiterlesen

Manner-Pilgern auf dem Gotterweg

Pilgern um Freiburg

Sa. 01.08.2026 - Sa. 08.08.2026, Ganztigig - Uber
den Apennin von Bologna nach Florenz

Die wunderschone Wanderroute fiihrt auf schmalen
Trampelpfaden durch einsame Berglandschaften mit
Mischwald und spater Toskana-typischen
Zypressen, Oliven und Pinien.

Italien

weiterlesen

Do. 24.09.2026, 16:00 Uhr - So. 27.09.2026, 17:00
Uhr - Raus kommen!

Entfliehe dem Alltag und finde deinen inneren
Rhythmus beim Pilgern rund um Freiburg. Drei Tage
mit viel freiem Raum fur personliche Reflexion.
Spirituelle Impulse und Achtsamkeit begleiten uns
auf diesem Weg.

Schwarzwald

weiterlesen
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Studienreisen

Die Kunst einer Stadt auf dem Wasser

Di. 21.04.2026 - So. 26.04.2026 - Studienreise
nach Venedig

Die Lagunenstadt Venedig hat einen einzigartigen
Charme: Rialtobriicke und Markusplatz,
Seufzerbrticke, das Wege- und Kanalgewirr der
Sestiere — Bilder einer Stadt auf Wasser, die anders

'Venedig
:

ist.

Venedig

weiterlesen

Rom: Studienreise in die ewige Stadt

Mo. 09.11.2026 - So. 15.11.2026

Christliches Rom von der Antike bis zum Barock.
Rom

weiterlesen
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Tagesexkursionen

Der Weg ins Jenseits

Albert-Schweitzer im Elsass

Exkursion ins Elsass

Sa. 24.01.2026, 15:00 - 17:00 Uhr - Exkursion ins
Museum der Kulturen Basel

Wie stellen sich Gesellschaften den Ubergang
zwischen dem Diesseits und dem Jenseits vor? Wie
gestalten sie ihn und welchen Weg legt die Seele
oder verstorbene Person dabei zurlick?

Basel MKB

weiterlesen

Mi. 06.05.2026, 08:30 - 17:30 Uhr - Exkursion
nach Gunsbach und Kaysersberg

Albert Schweitzer ist die weltweit wohl bekannteste
Personlichkeit des Dreilanderecks. Unsere
Exkursion fiihrt an zwei wichtige Orte seines
Lebens: seinen Geburtsort Kaysersberg und
Gunsbach, wo er aufwuchs.

Elsass

weiterlesen

Mi. 17.06.2026, 08:00 - 17:45 Uhr - Mémorial
Alsace-Moselle & KZ Natzweiler-Struthof

Die Exkursion beleuchtet die Entwicklung Elsass-
Lothringens, die Besatzung der Region und den
Widerstand sowie Vertreibung und Trauma.

Elsass

weiterlesen

Naturspiritualitat

Karsten Schaller: Natur und heilsame Hochgefiihle

-

Mo. 26.01.2026, 17:00 - 18:30 Uhr - online-Reihe
geerdet glauben

Mit welchen Formaten kénnen wir Erfahrungen mit
der Natur férdern? Wie kbnnen Landschaften
Jahreszeiten religiose Erfahrungen inspirieren? Was
verbirgt sich hinter Bergspiritualitat und
Waldgwunder?

Online
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weiterlesen

Naturspiritualitat mit Weitblick

Spirituelle Nachtwanderung

WildnisNacht - Walkaway

Fr. 12.06.2026, 18:00 Uhr - So. 14.06.2026, 07:00
Uhr - Auf der Hohe des Jahres

Die Hohe des Jahres erleben wir auf der Hohe des
Schwarzwalds. Lange Tage mit viel Helligkeit, satte
Wiesen und frisches Griin - in der Natur nehmen wir
wahr, was uns Kraft gibt. Und wir erfahren, dass die
Natur sensibel und verletzlich ist — wie wir auch.

Maria Lindenberg / St. Peter oberhalb Freiburg

weiterlesen

Sa. 13.06.2026, 22:00 Uhr - So. 14.06.2026, 07:00
Uhr - Auf der Hohe des Jahres

Auf der Hohe des Jahres ladt der mittsommerliche
Wendepunkt zum Johannistag ein, sich neu
auszurichten. Was zeigt sich uns beim Blick zurtick
und auf das Kommende? Wir betrachten es auf der
Hohe des Jahreskreises oben im Schwarzwald bei
St. Peter. Wir achten auf die Bilder, die zwischen
Nacht und Tag entstehen. So sind wir die ganze
Nacht durch den Schwarzwald unterwegs.

Ab Maria Lindenberg bei St. Peter

weiterlesen

Fr. 10.07.2026, 18:00 Uhr - So. 12.07.2026, 11:00
Uhr - Allein mit dir selbst - iber Nacht - im Wald

Die WildnisNacht, die Methoden der Visionssuche
aufnimmt, vertieft den spirituellen Bezug zur Natur
und hilft bei der Neuorientierung des eigenen
Lebens.

Mundinger Wald bei Emmendingen

weiterlesen

Kompaktkurs christliche Naturspiritualitat

Do. 15.10.2026, 18:00 Uhr - So. 18.10.2026, 13:00
Uhr - erfahren - durchdringen - weitergeben

Vier Tage Naturspiritualitat intensiv in einem
wunderschénen Naturraum. Wir machen
Erfahrungen, reflektieren diese, suchen nach dem
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christlichen Proprium und fragen nach der Haltung,
die wir dabei einnehmen.

Kloster Beuron

weiterlesen

Fur Vater und Kinder

Vater-(Pre-)Teens-Wochenende

Vater-Kinder-Wochenende

Fr. 06.03.2026, 18:00 Uhr - So. 08.03.2026, 14:00
Uhr - Verbunden sein - verbunden bleiben!

Zeit miteinander verbringen und flreinander da sein:
Dieses Wochenende |adt ein, die Verbindung
zwischen Vater und Kind zu starken.

Dekan Strohmeyer Haus, Miinstertal

weiterlesen

Fr. 17.04.2026, 18:00 Uhr - So. 19.04.2026, 13:00
Uhr - Abtauchen oder auftauchen?

Fur Vater und ihre Kinder im Kita- und
Grundschulalter. Im Mittelpunkt stehen gemeinsame
Aktionen, dazu Gesprachszeit fir die Vater und
paralleles Kinder-Programm.

Falkau

weiterlesen
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