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Ausgabe 10/2025

Liebe Freundinnen und Freunde der EEB Freiburg!

 
Herbsten - ein schönes altes Wort für die Weinlese. Es erinnert daran, dass das Wort
Herbst wie das englische harvest pflücken/ernten bedeutet. Nicht nur Trauben und
Äpfel sind reif, auch das sich färbende und fallende Laub. Was bis über den Sommer
gereift ist, kann nun dankbar geerntet werden. Dann ist der Herbst nicht
melancholisch, sondern ein dankbares Zusammentragen des Gereiften.
 
Bei der spirituellen Abendwanderung am 10.10. und bei berührt und verbunden am
12.10. können Sie in den herbstlichen Wald eintauchen. Oder Sie herbsten ihre
Lebensfrüchte bei Mein Lebensbuch gestalten - Biographiearbeit als schöpferischer
Prozess ab dem 14.10. Vielleicht haben Sie auch Lust, mit dem Enneagramm eine
Landkarte ihrer Seele zu erstellen (Onlinekurs ab 13.10.)?

Wir freuen uns auf Sie!
 
Herzlich grüßt das Team der Evangelischen Erwachsenenbildung Freiburg

Detlef Lienau
Annette Jakob
 
 
⬇️ Hier finden Sie unsere kommenden Veranstaltungen ⬇️

  
Träume - Einladung zum Leben

Do. 09.10.2025, 10:00 - 11:30 Uhr - Unter
fachlicher Anleitung Träume verstehen

Kommen Sie spontan, wenn Sie geträumt haben
und ein bisschen nachforschen wollen, was das
Ihnen sagen will.

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?mode=view_newsletter&aboId=0&ticket=0&list=530
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149210&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149211&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149212&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149213&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149214&aboId=0&eventId=0


Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesen

Basics professioneller Kommunikation 

Do. 09.10.2025, 3xDo 17.30–19 Uhr: 9., 16., 23.10.
- online

Wir machen uns mit theoretischem Input, in Einzel-
und Gruppenarbeit auf die Spuren gelingender
Kommunikation.

Online

weiterlesen

Großonkel Pauls Geigenbogen

Do. 09.10.2025, 19:00 Uhr - Lesung mit Musik im
Rahmen der Interkulturellen Wochen Freiburg

In seinem gemeinsam mit Alexandra Senfft
verfassten Buch "Großonkel Pauls Geigenbogen"
schildert der deutsche Sinto Romeo Franz seine
bewegende Familiengeschichte, insbesondere in
Bezug auf deren Verfolgung im Nationalsozialismus,
eingebettet in einen wissenschaftlichen und
historischen Kontext.

Kommunales Kino, Urachstraße 40, 79102
Freiburg

weiterlesen

In die Nacht hinein

Fr. 10.10.2025, 18:00 - 21:30 Uhr - Spirituelle
Wanderungen am Abend

Schweigen und gehen, Luft und Wald wahrnehmen,
geistliche Impulse hören und ihnen Raum geben –
das erwartet uns auf dem Weg vom Kanonenplatz
nach St. Ottilien und zurück. 

Kanonenplatz am Schlossberg

weiterlesen

Berührt und verbunden

So. 12.10.2025, 14:30 - 18:30 Uhr -
Naturspiritualität erleben – mit Händen und
Füßen

Wie wäre es, wenn wir spürbar verbunden wären mit
Bergen, Flüssen und Bäumen, Tieren und Pflanzen
– mit der Erde und mit dem Göttlichen. Wenn wir
uns als Teil des Ganzen fühlten?

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149214&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149214&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149215&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149215&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149216&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149216&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149217&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149217&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149218&aboId=0&eventId=0


 

Ottilienwaldhütte Freiburg

weiterlesen

Vortrag Mindful Eating

Mo. 13.10.2025, 19:30 - 20:30 Uhr - Achtsam
essen in der Weihnachtszeit

Genuss UND Gesundheit – auch in der
Weihnachtszeit ist beides ohne schlechtes
Gewissen möglich.

Online

weiterlesen

Albert Schweitzer im Vergleich mit Martin Buber

Mo. 13.10.2025, 19:30 - 21:00 Uhr - Vortrag und
Gespräch mit Prof. Wilhelm Schwendemann

Zwei unterschiedlicher Denkansätze: Beziehung
und Dialog

Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesen

Enneagramm Online

Mo. 13.10.2025, 4x montags 19:30 - 21:30 Uhr -
Eine Landkarte der Seele

Das Enneagramm (griechisch: ennea = neun) ist
eine innere Landkarte, die hilft zu verstehen, wie wir
uns in unserem Leben und unseren Beziehungen
bewegen. Sie zeigt persönliche
Entwicklungsmöglichkeiten und die Dynamik immer
wiederkehrender Konflikte.

Online (Microsoft-Teams)

weiterlesen

Mein Lebensbuch gestalten

Di. 14.10.2025, 5x wöchentlich dienstags, 15:00
bis 16:30 Uhr, letzter Termin 11.11.25 -
Biographiearbeit als schöpferischer Prozess

Wir gestalten unser ganz eigenes Lebensbuch. 

GENOVA, Vaubanallee 18, 79100 Freiburg
Straßenbahnhaltestelle "Vauban-Mitte"

weiterlesen

Eltern bleiben trotz Trennung und Scheidung

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149218&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149219&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149219&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149220&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149220&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149221&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149221&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149222&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149222&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149223&aboId=0&eventId=0


Sa. 18.10.2025, 3x samstags von 11-15 h, bis
22.11.25 - Kinder im Blick

Dieser Kurs unterstützt Mütter und Väter in einer
konfliktreichen Trennungssituation, sowohl die
Bedürfnisse des Kindes als auch die eigenen im
Blick zu behalten.

Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesen

Segensraum Thomaskirche · Herzen, Hände, Klänge

Sa. 18.10.2025, 16:00 Uhr

HANDAUFLEGEN ist eine ganz ursprüngliche Form
der Zuwendung – wir finden sie in allen spirituellen
Traditionen. Körper, Seele und Geist können zur
Ruhe kommen und auftanken.

Thomaskirche | Freiburg

weiterlesen

Schicksalswege jüdischer Juristinnen

Mo. 20.10.2025, 19:30 - 21:00 Uhr - Vortrag und
Gespräch mit Dr. Gertrud Rapp

Gertrud Rapp wirft einen Blick auf das Schicksal der
jüdischen Frauen aus den ersten Generationen von
Juristinnen im beginnenden 20. Jahrhundert. 

Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesen

Segensraum ‒ sich berühren und stärken lassen

a>

Mi. 22.10.2025, 18:00 bzw. 18:45 Uhr

Die Stadtkirchenarbeit lädt dazu ein, sich segnen zu
lassen und die biblische Tradition des
Handauflegens im Rahmen eines Einzelsettings zu
erfahren: jeden Mittwoch im Seelsorge-Raum der
Friedenskirche, Hirzbergstr. 1, Freiburg.

Friedenskirche Freiburg | Freiburg

weiterlesena>

Meister Eckhart

Do. 30.10.2025, 10:00 - 11:30 Uhr - "Von
göttlicher Gegenwart durchdrungen“

Lese- und Gesprächsgruppe

Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesena>

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149223&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149223&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149224&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149224&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149225&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149225&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149226&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149226&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149227&aboId=0&eventId=0
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=149227&aboId=0&eventId=0


a>

Kurs Mindful Eating - online

a>

Mo. 03.11.2025, 5x wöchentlich montags von
19:30 bis 21:00 Uhr, bis 1.12.25 - Achtsam essen
in der Weihnachtszeit

Genuss UND Gesundheit – Langfristig Heißhunger
& Gelüste beenden und ohne schlechtes Gewissen
genießen

Online

weiterlesena>

Rechtlicher Betreuer werden

a>

Mi. 05.11.2025 - Mi. 26.11.2025, 4x Mi. 5.-26.11.,
17-20 Uhr - Ein sinnvolles Ehrenamt

Sie möchten sich ehrenamtlich als rechtliche
Betreuerin engagieren? Sie lernen die Aufgaben
kennen und werden auf die Übernahme einer
Betreuung vorbereitet.

Haus der Evang. Kirche Freiburg | Freiburg

weiterlesena>
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  |  
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten können Sie sich hier abmelden.a>
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