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Mitttwoch, 25.09.2024

Immer wieder
sehen lernen

Diesen Impuls anhören.
 
„Wow!“ So staunen viele Gäste, wenn sie zum ersten Mal auf einem der Balkone
unserer Wohnung am Stadtrand von Freiburg stehen. Da bietet sich ein herrlicher,
weiter Blick über die Kuhweiden und Wiesen eines benachbarten Naturschutzgebietes
hinweg bis zu den Vogesen. Dreht man sich um, sieht man den Schauinsland und den
Schönberg. Und vom anderen Balkon aus den gesamten Kaiserstuhl.
 
Auch nach über zwanzig Jahren in dieser Wohnung genieße ich diese Ausblicke!
Wirklich? Stimmt das? Genieße ich noch? Wie oft genieße ich das? Wie viel oder
wenig Zeit nehme ich mir für die Schönheit vor meinen Augen? Wie selbstverständlich
ist mir das Gottesgeschenk der schönen Natur vor meiner Haustür geworden?
 
Wie ist das mit Dir? Nimm Dir Zeit, um einfach mal wahrzunehmen. Um die so
alltägliche und selbstverständlich gewordene Schönheit, die in Deiner Nähe ist, wieder
zu entdecken, zu betrachten, zu genießen und dabei dankbar zu werden.
 
Womöglich steigt in Dir ein Gebet auf, ähnlich dem eines Psalmbeters in der Bibel:
„HERR, wie sind deine Werke so groß und viel! Du hast sie alle weise geordnet, und
die Erde ist voll deiner Güter.“ (Psalm 104, 24)
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