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Tun lassen

Diesen Impuls anhéren.

sollte man mal das tun lassen
lassig Uber die erde gehen
als wurde sie immer tragen?

sollte man mal das lassen tun?

mal die h&nde in den schol3 legen

mal die hande auf die erde legen

mal die h&nde auf die verletzte rinde eines baums legen
mal die hande auf den heil3en Asphalt legen

mal die hande in eine quelle tauchen

mal die h&nde in den schlamm stecken

mal die hande in rissige erde driicken

mal die hdnde zum segen erheben

was auf dem weg bringen
indem ich nur am weg sitze

die augen nicht abwende
von dem, was da schmerzt und leidet
um mich rum

mich lassen

einlassen auf die kraft

die immer noch in allem ruht
gelassen werden

es nicht lassen kdnnen

zu hoffen und zu handeln

ZUu tun

nicht aus verzweiflung
nicht getrieben von angst
nicht allein aus eigner kraft

aus der kraft, die da ist,
die immer noch die erde tragt
und dich.
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