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Sonntag, 22.09.2024

Heute lasse ich
Diesen Impuls anhören.
 
Die Sonne scheint, ich sitze auf meinem Balkon und lese ein Buch. Eigentlich sollte ich
noch Wäsche waschen, und wenn ich mich so umsehe, dann müsste ich auch den
Balkon mal wieder fegen. Aber ein paar Seiten lesen, dass muss drin sein, an diesem
herrlichen Tag…Ich versenke mich wieder in die angefangene Seite, und streiche
währenddessen mit meiner Hand gedankenverloren durch den Rosmarin.
 
Der intensive Duft strömt mir entgegen. Ich atme tief ein und schließe die Augen.
Lausche dem Brummen der Bienen. Spüre die Sonne auf meiner Haut. Die Sehnsucht,
einfach nur da zu sein. In Gottes Gegenwart, mit allem, was mich umgibt. Ich staune –
über das Wunder dieser Schöpfung, die sich so reich verschenkt. Sogar auf meinem
kleinen Balkon…Alles hat seine Zeit. Auch Tun und Lassen. Heute lasse ich. Und bin. 
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Ein Impuls von andrea.heussner@elkb.de
 

Herzliche Einladung zum Zoom-Austausch
heute Abend von 18 bis 19 Uhr!

Zoomlink: https://eu01web.zoom.us/j/63604907272
 
Kein Kenncode! Der Zoom-Raum ist ab 17:50 Uhr geöffnet. 
Notfallnummer, falls das Einloggen nicht klappt: 0179 12 00 581
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