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Samstag, 28.09.2024

Vom Fußabdruck zumHandabdruck
Diesen Impuls anhören.
 
Schöpfung bewahren, das Klima schützen, um die gesamte Schöpfung und alles
Leben zu schützen – da geht es ums Tun und ums Lassen.
 
Es geht darum, beherzt zu handeln, denn „Wir haben es in der Hand“, wie Luisa
Neubauer sagt. Sie spricht darum vom „Handabdruck“. Wir müssen handeln, und zwar
jetzt. Wenn wir alles laufen lassen wie bisher, steuern wir in die Katastrophe
(transformation by disaster). Nur durch konsequentes Handeln auf allen Ebenen –
politisch, wirtschaftlich, gesellschaftlich und individuell – können wir die können wir die
Veränderungen so gestalten, dass eine lebenswerte Zukunft ermöglicht wird
(transformation by design).
 
Handeln bedeutet auch, einiges zu lassen – auch manche liebgewonnene
Gewohnheit, die den persönlichen ökologischen Fußabdruck vergrößert, wie z.B.
Fliegen, fast Fashion, fleischreiche Ernährung, überflüssigen Konsum …
 
Es bedeutet aber auch, die Ausreden wegzulassen – das Wegsehen, Kleinreden des
eigenen Anteils, Aufschieben, die Ausreden, die uns am Handeln hindern, persönlich
ebenso wie in der großen Politik, der trotz aller Klimakonferenzen die entscheidenden
Schritte so gar nicht in der notwendigen Geschwindigkeit zu gelingen scheinen.

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?mode=view_newsletter&aboId=0&ticket=0&list=734
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=98744&aboId=0&eventId=0


Ich überlege heute,
 
• was ich in Zukunft lassen will und
• wie mein Handabdruck aussehen soll
 
– und fange heute mit dem ersten Schritt an.
 
Ein Impuls von Pastoralreferentin Anja Berkmann, Kath. Kirchengemeinde Freiburg
Nordwest. 
berkmann@se-freiburg-nordwest.de

mailto:berkmann@se-freiburg-nordwest.de


Morgen, Sonntag 29.9., laden wir herzlich von 18 bis 19 Uhr
zum Zoom-Austausch ein:

 

Was hat mich von den Impulsen angesprochen?
Welche Erfahrungen möchte ich teilen?
Welche Handlungsimpulse waren hilfreich und wie können wir etwas in
den Alltag mitnehmen?

Die Austauschrunde wird moderiert von Anke Zillessen, Körpertherapeutin und
Seminarleiterin für Handauflegen, Freiburg,
 
Zoomlink: https://eu01web.zoom.us/j/63604907272
 
Kein Kenncode! Der Zoom-Raum ist ab 17:50 Uhr geöffnet.
Notfallnummer, falls das Einloggen nicht klappt: 0179 12 00 581
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