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Donnerstag, 5. September 2024

Die Stacheln offnen

Diesen Impuls anhéren.

Sie ist wohl zu frh vom Baum gefallen, diese Esskastanie. Da liegt sie, stachelig,
verschlossen und irgendwie verloren am Waldrand. Wie gut, dass ich weil3, was sie
verbirgt. Wie si3 und cremig ihr Inneres schmecken wird, wenn sie aufspringt, ihre
Frucht offenbart, und diese gegart wird. Gottes Schépfung schenkt uns vieles, was uns
piekst und sogar piesackt. Wie beruhigend, um den fruchtbaren Kern zu wissen. Welch
Geschenk, eine Stachelschale aufspringen zu sehen.

Und ich? Wie gehe ich heute durch den Tag? Vielleicht wie eine kleine Esskastanie,
die am Morgen ganz stachelig aus dem Bett fiel und jetzt — mit dem Gespdr fur Gottes
Licht und Warme — sich innerlich streckt und dehnt, sich 6ffnet und Frucht bringt?



https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?mode=view_newsletter&aboId=0&ticket=0&list=734
https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=96716&aboId=0&eventId=0

Aktion:

Heute gehe ich voll positiver Erwartung in den Tag: Wenn ich Stacheligem begegne in
mir, in anderen, in Natur und in Prozessen, wenn mich etwas piesackt — erkunde ich
das Gute, das darin stecken kdnnte, bin neugierig auf verborgene Friichte.

Ein Impuls von Doris Banzhaf, Evangelische Erwachsenenbildung
Emmendingen/Breisgau-Hochschwarzwald.
doris.banzhaf@kbz.ekiba.de
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