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Mittwoch, 10. September 2025

Sonnengesang

Der heutige Impuls wird gelesen von Gabriele Hartlieb.
Hier anhoéren.

Bruder Franziskus auf dem Convento di Montecasale betrachtet die weite umbrische
Landschaft. Die Aussicht lasst die Verse seines ,Sonnengesangs” in mir aufsteigen.
Vor 800 Jahren bejubelt er darin kurz vor seinem Tod Gott, der in Bruder Sonne,
Schwester Mond, Mutter Erde und im leiblichen Tod zu entdecken ist. Als Franziskus
diese Verse schreibt, schaut er nicht in eine herrliche Landschaft. Nein, er ist krank,
liegt geschwéacht im Dunkeln. AuRerlich am Boden liegend, spiirt er innerlich eine
Verbundenheit zu allen lebendigen Wesen und Elementen. Diese geschwisterliche
Verbindung entfaltet in ihm die Kraft, ein umfassendes Lob Gottes anzustimmen.
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Von der Erschopfung zum Erwachen — und von Schwester Ameise bis Bruder
Kumulusgewdlk: Heute will ich die ganze Schopfung bewusst geschwisterlich
wahrnehmen. Genau wie ich lebt sie aus und fur Gott. Ein groRes Danklied steigt dabei
in mir auf.

Von: Irene Hildenhagen, Haus der Stille Rengsdorf
Email: irene.hildenhagen@ekir.de
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Schopfungszeit erleben

Abendlicht und Morgenrot

Wir laden herzlich ein zum Schopfungszeit-Wochenende mit Gabriele Hartlieb und
Detlef Lienau vom 26. bis 28. September 2025 auf dem Lindenberg bei Freiburg. Hier
erleben wir verschiedene Formen der Naturerfahrung, ruhend und bewegt, achtsam
spurend, mit allen Sinnen und erkunden die Verbindungen zum christlichen
Schopfungsglauben.

Welche Qualitdt haben Hell und Dunkel, Tag und Nacht, Erwartung, Ankommen und
Vorbeisein, Ausgesetztsein und Geborgenheit? Welche Resonanzen erleben wir allein
und in der Gruppe direkt auf der Erde und unter freiem Himmel? Was macht uns
Angst, was schenkt uns Vertrauen, wie erfahren wir Gottes Verldsslichkeit?

Informationen und Anmeldung: ekifrei.de/abendlicht

Das Morgenrot wecken

Es gibt an diesem Wochenende auch die Mdglichkeit, nur von Samstag auf Sonntag
an der Abendmeditation in der untergehenden Sonne, dem Abend am Feuer mit
gemeinsamem Abendessen, Ubernachtung im eigenen, mitgebrachten Zelt und einem
einfachen Frihstick teilzunehmen.

Informationen und Anmeldung: ekifrei.de/morgenrot
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