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Montag, 29. September 2025

Standhaft
 

Der heutige Impuls wird gelesen von Dieter Waldraff. 
Hier anhören.

I

am fenster stehen
und hinausblicken
 
dem regen und dem wind
zuschauen
wie sie einander jagen
 
und mittendrin
die linde
auf der anhöhe
 
ich sehe wie
ihre äste im wind
hin und her gerissen werden
wie hilflose arme
auf der suche nach halt
 
doch so sehr die linde auch
durchgeschüttelt wird
 
sie trotzt dem wind und dem regen
sie bleibt standhaft
sucht nicht das weite
 
und wenn ich zu ihr ginge
jetzt
gleich
mich an sie lehnte
und etwas von ihrem trotz
und ihrer zuversicht
dass andere tage kommen werden
auf mich überginge?

https://evangelisch-in-freiburg.de/news.phtml?id=142241&aboId=0&eventId=0


II

Finde deinen Baum. Lehne dich an seinen Stamm.
 
Atme tief und langsam mit geschlossenen Augen.
 
Und du wirst an der stillen Schöpferkraft in diesem Mitgeschöpf teilhaben.
 
 
Ein Impuls von Uwe Habenicht, Pfarrer, Autor und Gründer der St. Galler Waldkirche
„Waldwunder“
Email: uwe.habenicht@ref-sg.ch

mailto:Uwe.habenicht@ref-sg.ch


Heute Abend!
Schöpfungszeit teilen – montags 20:30 Uhr – online live

Was berührt mich? Welche Erfahrungen möchte ich teilen? Welche Handlungsimpulse
waren hilfreich?


Unsere Schöpfungszeit-Eindrücke wollen wir in einer Zoom-Runde miteinander teilen.

fünfmal montags von 20.30 Uhr bis 21:30 Uhr – ohne Anmeldung, kostenfrei und

einzeln besuchbar: 8.9., 15.9., 22.9., 29.9. und 6.10.2025

Mit Anke Zillessen, Körpertherapeutin und Seminarleiterin für Handauflegen, Freiburg.
 
Zoomlink: https://eu01web.zoom.us/j/64152159222?
pwd=Oaki5PYNvbbjadR1KwchTe2mrqWyN2.1
Meeting-ID 641 5215 9222
Kenncode 371193
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